
 



План физкультурно-оздоровительной работы ШСК «Спортландия» МБОУ «СОШ №23» 
 

 

Дата, место 

проведения 

Наименование мероприятия Участники Ответственные 

ОКТЯБРЬ 

Октябрь- 

ноябрь 

Кубок мэра города Набережные Челны по 

баскетболу 

баскетболист 

ы школы 

педагог доп. 
образования по 

баскетболу 

октябрь Школьный этап всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

учащиеся 

школы 

педагоги 
физической 

культуры 

Сентябрь- 

октябрь 

Сбор информации о занятости учащихся в 

объединениях дополнительного образования 

Учащиеся 

МБОУ «СОШ 
№23» 

Педагоги 

дополнительного 
образования 

Октябрь Посещение занятий объединений 

дополнительного образования с целью 

изучения соблюдение норм и правил охраны 

труда при организации дополнительного 

образования детей 

Педагоги 

дополнительн 

ого 

образования 

Заместитель 
директора по 

воспитательной 

работе Грошева 

О.И. 

Октябрь Проверка журналов объединений 

дополнительного образования 

Педагоги 

дополнительн 

ого 

образования 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Октябрь- 

ноябрь 

Школьные этапы соревнований Президентские 
состязания. Президентские игры 

5-8 классы Учителя 
физической 

культуры 

Октябрь- 

ноябрь 

Школьные этапы ШБЛ «Кэс-баскет», ШВЛ 5-8 классы Учителя 
физической 

культуры 

Октябрь Фотографирование на стенд 
«Спортсмены школы» 

Учащиеся 

МБОУ «СОШ 

№23» 

Учитель 

физической 

культуры 

 

Октябрь Проверка заявлений родителей (законных 

представителей) в объединения 

дополнительного образования за счет ставок 

образовательной организации 

Педагоги 

дополнительн 

ого 

образования 

Заместитель 
директора по 

воспитательной 

работе Грошева 

О.И. 

Октябрь Школьный этап ВОШ по физической культуре 5-11 классы Учителя 
физической 
культуры 



Октябрь- 

ноябрь 

Проверка журналов объединений 

дополнительного образования 

Педагоги 

дополнительн 

ого 

образования 

Заместитель 

директора по 

учебно – 

воспитательной 

работе 

НОЯБРЬ 

 Посещение занятий объединений 

дополнительного образования целью изучения 

соблюдение норм и правил охраны труда при 

организации  дополнительного  образования 
детей 

Педагоги 

дополнительно 

го образования 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Руководитель 

Ноябрь   спортивного 
клуба 

Оформление стендов «Гордость школы», 
«Спортсмены школы» 

Учащиеся 

МБОУ «СОШ 

№23» 

Грошева О.И. 

Ноябрь Соревнования по бадминтону Учащиеся 

МБОУ «СОШ 

№23» 

Учителя 

физической 

культуры 

 

ноябрь Спортивные состязания «Мама, папа, я - 

спортивная семья» 

Семьи 
учащихся 

1-4 классов 

Крылова А.В. 

Ноябрь- 

декабрь 

Спортивные состязания «Мы спортивная 

команда» 

7 классы Руководитель 

ШСК 

Ноябрь Муниципальный этап ШБЛ «Кэс-баскет» 7-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

Ноябрь Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады школьников 

Учащиеся 

МБОУ «СОШ 

№23» 

Управление 

образования 

города 

Набережные 

Челны 

ДЕКАБРЬ 

декабрь Кубок мэра города Набережные Челны по 

баскетболу 

баскетболи 

сты школы 

педагог доп. 
образования по 

баскетболу 

декабрь Проверка журналов объединений 

дополнительного образования 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Руководитель 

спортивного 
клуба 

Декабрь Школьный этап Школьной волейбольной лиги 7-9 классы Руководитель 

спортивного 
клуба 



Декабрь Школьный этап зимнего фестиваля школьников 

"Президентские спортивные игры" 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 

№23» 

Руководитель 

ШСК 

декабрь Новогодние квест «Вещи Дедушки Мороза» 5-6 классы Учителя 

физической 

культуры и 

классные 
руководители 

декабрь Новогодние квест «Вещи Дедушки Мороза» 7-8 классы Учителя 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 

Декабрь Новогодний волейбол «Учителя, совет отцов – 
ученики 9 -10 классов 

Учителя, 
ученики 5- 

Педагоги 
дополнительного 

  11 классов  образования. 

декабрь Работа педагогов дополнительного образования 

МБОУ «СОШ №23» по сохранности 

контингента в системе дополнительного 

образования 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

 

ЯНВАРЬ 

Январь Итоги работы школьного спортивного клуба за 

1 полугодие 2025/2026 учебного года 

Учителя 

МБОУ 

«СОШ 

№23» 

Руководитель 

ШСК 

Январь Республиканский (заключительный) этап 
олимпиады школьников 

7-8 

классы 

Учителя 
физической 
культуры 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 
директора по – 

воспитательной 
работе 

ФЕВРАЛЬ 

Февраль Кубок мэра по лыжным гонкам лыжники 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

Февраль Муниципальные этапы ПСИ, ПС 5-8 

классы 

Учителя 
физической 
культуры 

Февраль Региональный этап Всероссийской олимпиады 
школьников 

9-11 

классы 

Учителя 
физической 
культуры 



Февраль Посещение занятий дополнительного 

образования с целью изучения их 

организационного уровня, творческой 

активности, воспитательного потенциала, 

соблюдения норм и правил охраны труда, 

САНПИНа при организации дополнительного 

образования детей 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 

№23» 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 
директора по – 

воспитательной 
работе 

 

 

Февраль 

 

Республиканские соревнования «Лыжня 
России». 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 

№23» 

Руководитель 

ШСК 

Комитет по 

физическому 

развитию и 

спорту 

 

 

Февраль 

 

 

Кубок мэра по волейболу 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 

№23» 

Руководитель 

ШСК 

Комитет по 

физическому 

развитию и 
спорту 

Февраль Соревнования по пионерболу «Афганистан – 

наша память» посвященные выводу войск из 

Афганистана 

6-7 классы Заместитель 

директора по – 

воспитательной 
работе 

Февраль Соревнования по настольному теннису 
«Афганистан - наша память» посвященные 

выводу войск из Афганистана 

5-8 классы Учителя 

физической 

культуры 

Февраль Спортивные соревнования «В одном строю отец 2-4 классы Учителя 

 и сын», посвященные 23 февраля  физической 

культуры и 

классные 

руководители 

Февраль Смотр строя и песни, посвященный 

празднованию Дня защитника Отечества «Песни 

с которыми мы победили!» 

2-11 класы Руководитель 

ШСК 

Февраль Спортивные соревнования «Гимнастическое 

многоборье. На пути к ГТО!» 

1-4 классы Учителя 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 

Февраль Муниципальный этап ШВЛ 7-9 классы Учителя 
физической 
культуры 

МАРТ 

Март Открытые занятия, премьеры спектаклей, 
классные мероприятия, участие в мероприятиях 

разного уровня 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 
№23» 

Педагоги 

дополнительного 

образования 



Март Муниципальный этап Школьной футбольной 
лиги 

4-6 

классы 

Учителя 

физической 

культуры 

Март Проверка журналов учета посещения учащихся 

объединений дополнительного образования. 

Выполнение муниципального задания в сфере 

дополнительного образования. 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Руководитель 

спортивного 

клуба 

Заместитель 

директора 

Март Дружеская встреча 8 – х классов по волейболу 8 классы Учителя 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 

Март Проверка журналов объединений 

дополнительного образования 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Руководитель 

спортивного 

клуба 

Заместитель 

директора 

АПРЕЛЬ 

Апрель Посещение занятий дополнительного 
образования с целью изучения их 

Педагоги 
дополнител 

Заместитель 
директора по – 

 организационного уровня, творческой 

активности, воспитательного потенциала, 

соблюдения норм и правил охраны труда, 

САНПИНа при организации дополнительного 

образования детей 

ьного 
образовани 

я МБОУ 

«СОШ № 

23» 

воспитательной 

работе 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Торопогрицкая 

Н.А. 

Грошева О.И. 

Апрель Подготовка и участие в традиционной 
легкоатлетической эстафете, посвященной 78- 

летнему юбилею Победы в ВОВ 1941-1945 гг. 

5-11 класс Руководитель 

спортивного 

клуба МБОУ 

«СОШ №23» 

Апрель Спортивный марафон «Защитим планету 

Земля!» 

5-11 
классы 

Учителя 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

5-11 классов 

Апрель Акция «Сдай макулатуру - спаси дерево!» 1-11 
классы 

Классные 

руководители 



Апрель Участие в фестивале здоровья «Я выбираю 

ГТО», посвященного всемирному Дню 

здоровья. 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 

№23» 

Учителя 

физической 

культуры и 

классные 
руководители 

Апрель 
участие в традиционной легкоатлетической 

эстафете, посвященной 78-летнему юбилею 

Победы в ВОВ 1941-1945 гг. 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 
№23» 

Руководитель 

спортивного 

клуба 

Март, 

Апрель, Май, 

Июнь 2021 

Выполнение нормативов ВФСК ГТО ученики 

школы 

педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

МАЙ 

В течение 

месяца 

Проверка журналов учета посещений 

объединений дополнительного образования, 

выполнения программ. 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Руководитель 

ШСК 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Грошева О.И. 

Май Единый урок памяти, посвященный 78 летней 

годовщине Победы в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг. 
- флешмоб «Победа 78» 

9-11 
классы 

Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

Май Всемирный день без табака. 
Акция «Обменяй сигарету на конфету» 

Учащиеся 

МБОУ 

«СОШ 

Учителя 

физической 

культуры 

  №23»  

В течение 

месяца 

Предоставление журналов по реализации 

внеурочной деятельности 

Учителя Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Май Составление мониторинга результатов ВФСК 

ГТО 

ШСК Руководитель 

спортивного 
клуба 

ИЮНЬ 

Июнь Сбор информации о планируемых группах на 

2025/2026 учебный год 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Июнь Разработка дополнительных общеразвивающих 

программ для учащихся на 2025/2026 учебный 

год 

Педагоги 

дополнител 

ьного 

образовани 

я 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 



Июнь Итоги работы ШСК на базе МБОУ «СОШ №23» Классные 

руководите 

ли 1-11 

классов 

Заместитель 

директора по 

учебно- 

воспитательной 

работе 

 

 

Руководитель ШСК «Спортландия» Н.Н. Панкратова 


